
 CARNE DE CIRUELA Ó MANZANA

Ó MEMBRILLO

INGREDIENTES

 La cantidad de fruta que se

desee 

 La misma cantidad de azúcar.

ELABORACIÓN

 Se cuece la fruta.

 Se pasa por el chino o tamir.

 Se pesa y se añade la misma cantidad de azúcar.

 Se vuelve a cocer y cuando esté hecha se pone en recipientes.

Recetario de Celsa García de Neira.


